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¢ QUE APRENDERA?

> Fundamentos de la sismologia y cdmo los movimientos sismicos afectan
las estructuras.

> Normativa vigente y estandares internacionales en disefio y construccion
sismorresistente.

> Métodos de analisis y disefio estructural enfocados en la resistencia
sismica.

> Consideraciones para la seleccion del sitio y la importancia del estudio
geotécnico.

> Estrategias para la implementacion de sistemas constructivos antisismicos
en edificaciones nuevas.

> Técnicas de reforzamiento y adaptacion para aumentar la resistencia
sismica en edificios existentes.

> Disefio y construccidn de infraestructuras criticas con criterios de
resiliencia sismica.

> Uso de tecnologias innovadoras y materiales avanzados en la construccion
antisismica.

> Planificacién urbana y gestidon del riesgo sismico en zonas propensas a
terremotos.

> Elaboracion y aplicacidn de mapas de riesgo sismico para la toma de
decisiones urbanisticas.

> Programas de prevencion, preparacion y respuesta ante emergencias
sismicas.

» Casos de estudio y lecciones aprendidas de terremotos pasados para
mejorar la resiliencia futura.

>Para aprender, practicar. 18
>Para ensefiar, dar soluciones.

>Para progresar, luchar.
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Introduccion

RIESGO SISMICO EN EDIFICACION Y URBANISMO: CUANDO LA RESILIENCIA
DEJA DE SER "TECNICA” Y SE CONVIERTE EN VALOR, CONFIANZA Y
FINANCIACION

En edificacién y urbanismo, el riesgo sismico es el tipo de amenaza que muchos
prefieren no mirar de frente... hasta que ocurre. Y cuando ocurre, ya no hay
margen para excusas: aparecen dafos estructurales y no estructurales,
interrupciones operativas, pérdida de valor del activo, reclamaciones, conflictos
contractuales y, sobre todo, un golpe directo a la confianza. Hoy, ademas, la
resiliencia sismica ha dejado de ser un asunto exclusivo del célculo: promotores,
inversores, aseguradoras, entidades de financiacién y usuarios finales exigen
certidumbre. Quieren saber qué riesgo existe, como se ha evaluado, qué
medidas se han incorporado y con qué evidencia se sostiene la seguridad. En ese
nuevo escenario, quien domina la construccién sismorresistente y la respuesta
urbanistica al riesgo sismico no solo ejecuta mejor: negocia mejor, justifica
mejor el proyecto y posiciona mejor su propuesta en el mercado.

La necesidad que aborda esta guia es muy concreta. En demasiados proyectos,
el riesgo sismico se trata como una “condicién de fondo” y no como una variable
de decisién. Se disefa sin integrar suficientemente el comportamiento dinamico,
se infraestima la vulnerabilidad de tipologias existentes, se desconecta la
planificacion urbana del peligro sismico y se llega tarde a la prevencion. El
resultado suele ser doblemente caro: por el coste técnico de corregir y reforzar
cuando el proyecto ya estd definido, y por el coste reputacional de no poder
demostrar, con claridad y método, que el activo es seguro, resiliente y defendible
ante terceros. Dicho de forma directa: en riesgo sismico, la improvisacién no solo
incrementa el coste; incrementa la incertidumbre. Y la incertidumbre es enemiga
de la financiacidén y de la comercializacion.

Esta guia practica te ofrece un recorrido completo para comprender, evaluar y
gestionar el riesgo sismico en edificios y en el territorio, desde los fundamentos
de peligrosidad, exposicion y vulnerabilidad hasta las soluciones de disefio,
refuerzo y planificacion urbanistica. Lo hace con un enfoque profesional: método,
criterios, herramientas y casos que permiten pasar de “conocer conceptos” a

>Para aprender, practicar. 19
>Para ensefiar, dar soluciones.

>Para progresar, luchar.
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“tomar decisiones”. A lo largo del contenido se abordan, entre otros, un bloque
preliminar en preguntas y respuestas que fija bases, la construcciéon antisismica
y la proteccién sismica de estructuras, el aislamiento de base y la disipacidon de
energia, el uso de tecnologias y materiales modernos (incluida la aplicacién de
inteligencia artificial), la evaluacidon post-sismo, los mapas de riesgo, la
planificacion urbana en zonas sismicas y el uso de sistemas de informacién
geografica (SIG) para modelar y comunicar el riesgo. Ademas, incorpora casos
practicos que conectan la teoria con escenarios reales de intervencion.

¢Y por qué esto es especialmente valioso para ti como profesional? Porque
dominar el riesgo sismico mejora tu técnica, si, pero también refuerza tu
capacidad de “vender” proyectos con credibilidad. En un mercado exigente, el
marketing serio no es eslogan: es evidencia. Es poder explicar por qué una
solucidn estructural reduce vulnerabilidad, como una microzonificacién mejora
decisiones urbanisticas, por qué un refuerzo es coste-eficiente, o cdmo un plan
de prevencién disminuye el riesgo operativo y protege el importe invertido. Esa
capacidad de traducir ingenieria y urbanismo en confianza es una ventaja
competitiva.

BENEFICIOS PARA EL PROFESIONAL

Beneficios tangibles:

- Mejor control del riesgo y de las decisiones de disefo, evitando cambios tardios
que disparan el coste.

- Mayor capacidad de justificar financiacién y condiciones (tipo de interés,
garantias, hitos), al reducir incertidumbre con analisis y medidas verificables.

- Intervenciones de refuerzo y adaptacion mas eficaces en edificios existentes,
con criterios para priorizar actuaciones y maximizar impacto.

- Planificacion urbana mas robusta en zonas sismicas, integrando zonificacion,
densidades, tipologias y resiliencia de infraestructuras criticas.

- Herramientas practicas para evaluar vulnerabilidad y dafio, elaborar mapas de
riesgo y apoyar decisiones con SIG.

Beneficios intangibles:

- Credibilidad ante promotor e inversor: cuando presentas un proyecto resiliente
con método, no estas “opinando”, estdas demostrando.

- Reputacion profesional: quien previene y planifica transmite control, y el
control genera confianza.

- Diferenciacion en el mercado: la resiliencia sismica bien comunicada eleva el
valor percibido del activo y reduce fricciones comerciales.

- Capacidad de liderazgo: integrar riesgo sismico exige coordinacidon técnica y
urbana; dominarlo te sitla en el centro de la decision.

LLAMADA A LA ACCION

Si tu objetivo es disenar, rehabilitar o planificar con un estandar profesional que
resista auditorias técnicas, preguntas de un inversor y exigencias de financiacion,
necesitas un sistema completo, no piezas sueltas. Esta guia practica te
proporciona ese sistema: fundamentos, metodologia, soluciones, herramientas y
casos para aplicar el conocimiento con seguridad. La inversién en conocimiento
aqui se traduce en algo muy concreto: menos incertidumbre, mejor control del

20



inmolgx.com

coste, mas capacidad de negociacion y una propuesta de valor mas sélida para el
mercado.

El riesgo sismico no se elimina: se gestiona. Y la diferencia entre un proyecto
vulnerable y un proyecto resiliente no estad en la suerte, sino en el método. Los
profesionales que lideran el sector no esperan al evento; anticipan, evallan,
disefian y planifican con criterio, y son capaces de comunicarlo con rigor. Estar
actualizado en construccién sismorresistente y urbanismo antisismico es dar un
paso real hacia la excelencia en tu gestion y operaciones.

>Para aprender, practicar.

>Para ensefiar, dar soluciones.

>Para progresar, luchar.
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