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¿QUÉ APRENDERÁ? 
  

  
 

 Fundamentos y conceptos clave de la monitorización tecnológica en la 
construcción. 

 
 Evolución histórica y contexto actual en el control de obras. 

 
 Tipologías y áreas de aplicación de los sistemas de monitorización. 

 

 Implementación de soluciones IoT y sensores inteligentes en obra. 
 

 Uso de drones para inspección y seguimiento topográfico. 
 

 Aplicación de realidad aumentada y virtual en la supervisión de proyectos. 

 
 Integración de plataformas digitales (BIM) para la gestión colaborativa. 

 
 Empleo de Big Data y análisis predictivo para la optimización de recursos. 

 

 Utilización de inteligencia artificial y machine learning en el 
mantenimiento. 

 
 Automatización del control de calidad mediante tecnologías avanzadas. 

 

 Monitorización de la seguridad laboral con dispositivos wearable. 
 

 Evaluación económica, análisis de costes y gestión del impacto ambiental. 
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Introducción.  
 

  
 
En la era de la digitalización, la monitorización de obras de construcción se ha 
consolidado como una herramienta esencial para optimizar la ejecución, mejorar 

la calidad y garantizar la seguridad en cada etapa de un proyecto constructivo. 
Esta guía práctica ofrece una visión integral sobre la aplicación de tecnologías 

avanzadas en la supervisión de obras, abarcando desde los fundamentos teóricos 
y normativos hasta las soluciones más innovadoras que integran IoT, drones, 
realidad aumentada, Big Data, e Inteligencia Artificial. 

 
A lo largo del contenido, se explorará el concepto y alcance de la monitorización 

tecnológica, analizando su evolución histórica y el contexto actual del mercado. 
Se describirán las diversas tipologías de monitorización —local y remota—, y se 
examinarán los roles de los principales actores involucrados, desde promotores y 

contratistas hasta proveedores tecnológicos y organismos reguladores, en 
cumplimiento de estándares internacionales. 

 
La integración de herramientas emergentes permite un seguimiento en tiempo 
real de parámetros estructurales, ambientales y de seguridad, facilitando la 

detección temprana de anomalías, la optimización de recursos y la reducción de 
imprevistos y costes. Además, mediante el uso de plataformas digitales 

integradas como BIM y análisis predictivo, los proyectos no solo se benefician de 
una gestión más eficiente, sino que también impulsan la sostenibilidad y el 
retorno de inversión. 

 
Con casos prácticos, checklists y formularios de aplicación, esta guía se presenta 

como un recurso imprescindible para profesionales de la construcción que desean 
incorporar la monitorización digital en sus procesos, transformar la gestión de 
obras y afrontar los retos de un mercado en constante evolución. 

 
  


