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¿QUÉ APRENDERÁ? 
 

  
 

 Terminología Básica de la Construcción / Basic Construction Terminology 

 Planificación y Programación de Proyectos / Project Planning and 
Scheduling 

 Gestión de Recursos y Materiales / Resource and Material Management 

 Seguridad y Regulaciones en el Sitio de Construcción / Safety and 
Regulations at Construction Site 

 Comunicación Efectiva con el Equipo / Effective Team Communication 
 Negociación con Proveedores y Contratistas / Negotiating with Suppliers 

and Contractors 

 Supervisión y Control de Calidad / Supervision and Quality Control 
 Gestión de Riesgos y Solución de Problemas / Risk Management and 

Problem Solving 
 Informes de Progreso y Documentación / Progress Reporting and 

Documentation 

 Sostenibilidad y Construcción Ecológica / Sustainability and Green Building 
 Gestión Financiera y Presupuestaria / Financial and Budget Management 

 Liderazgo y Desarrollo de Equipos / Leadership and Team Development 
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Introducción 
 

  
 

INGLÉS PARA GESTIÓN DE PROYECTOS DE CONSTRUCCIÓN: EL IDIOMA QUE 
REDUCE RIESGO, ACELERA DECISIONES Y TE HACE MÁS CREÍBLE ANTE 

CLIENTES E INVERSORES 
 
En construcción, la diferencia entre un proyecto “controlado” y un proyecto “a la 

deriva” muchas veces no está en lo que se sabe, sino en lo que se comunica. 
Reuniones de coordinación, órdenes de cambio, informes de progreso, 

incidencias de seguridad, negociación con proveedores, discusiones de plazo y 
coste, y llamadas con interlocutores internacionales donde cada matiz importa. 
En ese entorno, el inglés no es un complemento: es una herramienta de gestión. 

Y cuando la herramienta falla, el impacto se mide en retrasos, retrabajos, 
conflictos contractuales y pérdida de confianza. Por el contrario, cuando un 

profesional domina el inglés aplicado a Project Management, su mensaje 
transmite control… y el control se convierte en un argumento de valor que abre 
puertas, facilita la financiación y mejora condiciones (incluido el tipo de interés). 

 
Esta guía práctica está diseñada para cubrir una necesidad muy concreta: 

aprender el inglés que se utiliza de verdad en la gestión de proyectos de 
construcción, con un enfoque operativo y orientado a resultados. No se trata de 
“inglés general”, sino del lenguaje para planificar, ejecutar, supervisar, reportar, 

negociar y tomar decisiones en un proyecto real, con equipos y stakeholders 
internacionales. Porque en obra, entender rápido y responder con precisión no es 

un detalle: es una ventaja competitiva. 
 

QUÉ OFRECE ESTA GUÍA PRÁCTICA 
El contenido se estructura para que avances desde fundamentos hasta práctica 
aplicada, con una organización clara por partes: 

 
- Fundamentos de la gestión de proyectos y terminología específica de la 

construcción, incluyendo estructuras organizativas típicas (funcional, matricial y 
proyectizada). 
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- Planificación del proyecto: definición de alcance, cronograma, presupuesto, 
planificación de recursos y gestión de riesgos, junto con herramientas y técnicas 

de planificación. 
- Gestión de recursos: asignación, mano de obra, inventarios y proveedores, 

además de trabajo en equipo, liderazgo y comunicación efectiva. 
- Ejecución y seguimiento: supervisión de obra, control de calidad, seguimiento 
del cronograma y reporting de progreso. 

- Seguridad y salud: vocabulario y comunicación asociados a normativas, 
prácticas de seguridad y bienestar en el trabajo. 

- Gestión de costes: presupuesto, control de costes, análisis financiero y técnicas 
de reducción y optimización del coste. 
- Tecnología, sostenibilidad y medio ambiente: vocabulario y marcos de 

conversación para innovación, software, sostenibilidad y construcción ecológica. 
- Contratación y adquisiciones: licitaciones, gestión de contratos y relaciones con 

proveedores. 
- Resolución de problemas, toma de decisiones y gestión de cambios: cómo 

comunicar incidencias, alternativas y decisiones con claridad. 
- Comunicación internacional y negociación: comunicación intercultural, 
negociación global y gestión de relaciones. 

- Desarrollo profesional y tendencias futuras: vocabulario y discursos para 
posicionarte en un mercado en cambio continuo. 

- Un bloque completo de 25 casos prácticos (bilingües) para entrenar situaciones 
reales. 
- Un bloque adicional de ejercicios prácticos con soluciones para consolidar el 

aprendizaje. 
 

BENEFICIOS PARA EL PROFESIONAL 
Esta guía no solo mejora tu inglés: mejora tu capacidad de dirigir proyectos y, de 
paso, tu “marketing profesional” (el que se basa en hechos, no en promesas). 

 
Beneficios tangibles: 

- Menos errores por malentendidos: instrucciones, reuniones y documentación 
más precisas reducen retrabajos y fricción. 
- Negociaciones más eficaces: podrás discutir plazos, costes, responsabilidades y 

cambios con más seguridad y mejor estructura. 
- Reporting más sólido: informes de progreso y comunicación con el equipo y 

stakeholders más claros, más breves y más útiles. 
- Mejor control del riesgo: al dominar el lenguaje de la gestión de riesgos, las 
incidencias y las medidas correctoras, ganas velocidad de respuesta. 

- Mayor credibilidad ante promotor, cliente e inversor: cuando explicas el 
proyecto con claridad, reduces incertidumbre y refuerzas confianza, algo clave en 

cualquier proceso de financiación. 
 
Beneficios intangibles: 

- Autoridad y liderazgo: quien comunica con precisión transmite calma y control, 
incluso en entornos de presión. 

- Diferenciación competitiva: te posicionas mejor en proyectos internacionales y 
en equipos multiculturales. 
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- Autonomía: reduces la dependencia de traducciones improvisadas y evitas 
perder matices cuando más importan. 

 
LLAMADA A LA ACCIÓN 

Si trabajas en gestión de proyectos de construcción y quieres elevar tu nivel 
profesional, esta guía práctica es una inversión directa en control y resultados. 
Aprenderás el inglés que se utiliza para planificar, coordinar, reportar, negociar y 

resolver problemas en obra, con casos y ejercicios que te entrenan para 
situaciones reales. Convertir el idioma en herramienta significa reducir riesgo, 

mejorar decisiones y avanzar más rápido en acuerdos, licitaciones y proyectos. 
 
El mercado valora a los profesionales que aportan claridad. Y en construcción, la 

claridad se traduce en plazo más fiable, coste mejor controlado y confianza más 
sólida. Da el paso y convierte tu inglés en una palanca diaria de gestión. 

 


