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¿QUÉ APRENDERÁ? 
  

  
 

 Comprender la definición, causas y clasificación de la erosión 
costera. 

 Identificar los factores naturales y antropogénicos que afectan a 
las zonas costeras. 

 Analizar el impacto del cambio climático en la dinámica costera y 
urbanística. 

 Evaluar la repercusión de la erosión en la seguridad estructural y el 

valor inmobiliario. 
 Conocer la evolución histórica y las tendencias internacionales en 

la gestión costera. 
 Familiarizarse con técnicas y tecnologías de monitorización, como 

teledetección, Lidar y SIG. 

 Aplicar modelos predictivos y simulaciones para anticipar el 
comportamiento de la erosión. 

 Interpretar el marco normativo y las políticas de gestión costera a 
nivel global. 

 Explorar estrategias integradas de mitigación que combinen 

soluciones estructurales y naturales. 
 Estudiar casos prácticos de intervenciones exitosas en 

infraestructuras y edificaciones. 
 Desarrollar competencias para integrar innovaciones tecnológicas 

en la planificación urbana. 

 Evaluar el coste y la financiación de medidas preventivas para una 
gestión urbana resiliente. 
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Introducción.  
 

  
 
La erosión costera se ha convertido en uno de los desafíos más complejos y 
urgentes en la planificación urbana y la construcción, afectando tanto a 

infraestructuras críticas como al desarrollo inmobiliario en zonas costeras. Este 
fenómeno, que puede ser tanto natural como acelerado por la acción humana, 

implica la pérdida progresiva de terreno y la alteración de los equilibrios 
geológicos y ambientales, generando riesgos significativos para la seguridad, la 
inversión y la habitabilidad de las áreas costeras. 

 
Esta guía práctica está diseñada para ofrecer una visión integral y actualizada 

sobre la erosión costera, sus causas, impactos y las estrategias más efectivas 
para su mitigación en el contexto de la construcción y el urbanismo. A lo largo de 
sus secciones, se explorarán desde los fundamentos geológicos y ambientales 

hasta las técnicas más avanzadas de detección, monitorización y rehabilitación, 
permitiendo a los profesionales del sector comprender el fenómeno en 

profundidad y aplicar soluciones innovadoras. 
 
Entre los principales aprendizajes, se destacan: 

 
 Conceptos y Contexto Global: Se definirá qué es la erosión costera y se 

establecerán las diferencias entre los procesos naturales y aquellos 
inducidos por actividades antropogénicas. Se analizarán los factores 
determinantes —como los procesos meteorológicos, el incremento del 

nivel del mar y la intervención humana—, y se presentarán ejemplos y 
casos históricos que ilustran su evolución y el impacto del cambio 

climático. 
 

 Marco Normativo y Políticas de Gestión: La guía examinará el marco legal 

vigente, tanto a nivel nacional como internacional, y cómo las políticas de 
planificación urbana y las normativas influyen en la gestión de la erosión. 

Se discutirán las directrices y protocolos que han demostrado eficacia en 
diversas regiones, así como las oportunidades de mejora y coordinación 
global. 
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 Impacto en la Construcción y el Urbanismo: Se profundizará en cómo la 
erosión costera afecta la valoración inmobiliaria, la seguridad de las 

infraestructuras y el desarrollo urbano. Los lectores conocerán las 
implicaciones económicas y sociales de la erosión, y se ofrecerán estudios 

de caso que evidencian los riesgos y las estrategias de adaptación 
adoptadas en diferentes contextos. 

 

 Metodologías y Tecnologías de Medición: Se presentarán las herramientas 
y técnicas más actuales para la detección y monitorización de la erosión, 

desde la teledetección satelital y Lidar hasta el uso de sistemas de 
información geográfica (SIG) y sensores IoT. Estas metodologías permiten 
no solo evaluar el riesgo en tiempo real, sino también prever la evolución 

del fenómeno y planificar intervenciones preventivas. 
 

 Estrategias de Mitigación y Adaptación: La guía ofrece un compendio de 
soluciones estructurales y naturales, tales como barreras marinas, 

estabilización de taludes y restauración ecológica, además de estrategias 
integradas que combinan innovación tecnológica y planificación urbana 
para proteger y revalorizar zonas costeras. Se destacan además las 

buenas prácticas y lecciones aprendidas de proyectos internacionales que 
han logrado equilibrar desarrollo urbano y protección del litoral. 

 
En definitiva, “Erosión Costera. Desafíos y Estrategias de Construcción y 
Urbanismo” se posiciona como una herramienta esencial para arquitectos, 

ingenieros, urbanistas y responsables de la gestión costera, brindándoles los 
conocimientos y recursos necesarios para enfrentar un fenómeno en constante 

evolución. Al dominar los fundamentos y las tecnologías disponibles, los 
profesionales estarán mejor preparados para transformar el riesgo en una 
oportunidad de innovación y resiliencia, asegurando infraestructuras seguras, 

sostenibles y adaptadas a los retos del futuro. 


