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¿QUÉ APRENDERÁ? 
 

  
 

 Comprender la importancia de la descarbonización en el sector de la 
construcción y su contribución a la mitigación del cambio climático. 

 
 Conocer los conceptos básicos de la descarbonización, incluyendo la 

medición de las emisiones de carbono y los principios de la construcción de 

bajo carbono. 
 

 Familiarizarse con el ciclo de vida de la construcción y su relación con las 
emisiones de carbono, desde la extracción de materiales hasta la 
demolición y gestión de residuos. 

 
 Identificar los materiales de construcción de bajo carbono y comprender 

cómo su elección puede reducir las emisiones en el proceso constructivo. 
 

 Aprender sobre el diseño y la planificación de bajo carbono, incluyendo la 

optimización de la eficiencia energética y la integración de energías 
renovables en los proyectos de construcción. 

 
 Conocer las prácticas y tecnologías de construcción de bajo carbono, como 

el uso de maquinaria no contaminante, la implementación de sistemas de 

gestión de residuos y el fomento de la reutilización y reciclaje de 
materiales. 

 
 Explorar las innovaciones y tendencias actuales en la descarbonización de 

la construcción, como la integración de la inteligencia artificial y el big data 
en los procesos constructivos. 

 

 Comprender el papel de las políticas públicas, la planificación urbana y la 
colaboración entre diferentes actores en la descarbonización de la 

construcción. 
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 Aprender sobre la importancia de la formación y capacitación en la 
construcción de bajo carbono y la necesidad de impulsar la investigación y 

el desarrollo en este campo. 
 

 Entender cómo se aplica la descarbonización en diferentes aspectos de la 
construcción, como la gestión de emisiones, la medición del carbono, la 
optimización de costos y la evaluación de proyectos. 
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PARTE PRIMERA 

La descarbonización en la construcción. 

 

Capítulo 1. Introducción a la descarbonización en la 
construcción. 
 

  
 

1. El Problema del Carbono en la Construcción 

 


