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>Para aprender, practicar. ﬂ
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>Para aprender, practicar.

>Para ensefiar, dar soluciones.

>Para progresar, luchar.

Formacion inmobiliaria practica > Sélo cuentan los resultados
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¢ QUE APRENDERA?

"y

> Conceptos basicos de edificios saludables: La guia proporcionara una
introducciéon a los conceptos fundamentales de los edificios saludables,
incluyendo la importancia de la salud y el bienestar de los ocupantes.

> Beneficios de las certificaciones de edificios saludables: Se exploraran los
beneficios de obtener certificaciones de edificios saludables, como Ila
mejora de la calidad del aire interior, el aumento de la productividad de los
ocupantes y la reduccién del impacto ambiental.

> Tipos de certificaciones de edificios saludables: La guia explicard los
diferentes tipos de certificaciones de edificios saludables disponibles en el
mercado, como LEED (Liderazgo en Energia y Disefio Ambiental), WELL
Building Standard, Fitwel, RESET, entre otros.

> Criterios de certificacion: Se detallardn los criterios especificos que se
deben cumplir para obtener cada certificacién, incluyendo aspectos como
la calidad del aire interior, la eficiencia energética, el uso de materiales
sostenibles, el disefio bioclimatico, la gestion del agua, entre otros.

> Implementacion de medidas saludables: La guia proporcionara directrices
practicas sobre las medidas que se pueden tomar para mejorar la salud y
el bienestar en los edificios, como la incorporacidén de espacios verdes, la
promocion de la actividad fisica, la iluminacién natural, la gestion del
ruido, entre otros.

> Evaluacién y seguimiento: Se describird el proceso de evaluacion y
seguimiento necesario para obtener y mantener la certificacion de edificio
saludable, incluyendo la realizacién de auditorias, mediciones y analisis de
datos.

> Casos de estudio: La guia incluird ejemplos y casos de estudio de edificios
que han obtenido certificaciones de edificios saludables, proporcionando
ejemplos reales de implementacién exitosa.
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> Recursos y herramientas: Se proporcionardn recursos adicionales y
herramientas practicas que pueden ser utilizadas para facilitar el proceso
de certificacion y la implementacion de medidas saludables en los edificios.

>Para aprender, practicar. ©
>Para ensefiar, dar soluciones.

>Para progresar, luchar.

Formacion inmobiliaria practica > Sélo cuentan los resultados



inmolgx.com

Capitulo 1. Introduccién a las Certificaciones de Edificios

Saludables 'Health and Wellness Building Operation
Standards'.
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1. Definicion de un Edificio Saludable
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